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LA FAMILIA COMO COMUNIDAD DE PERSONAS 

 Lo esencial en la familia es la relación de “comunidad”, de sentimientos, de afectos, el espacio en 

que las personas se comunican no solo desde afuera sino desde adentro. Cuando la pareja en 

realidad se constituye como comunidad de personas, ambos luchan por la comunión entre ellos. Se 

aman con sinceridad, miran los problemas más que desde uno mismo desde el otro y las decisiones 

no se toman tanto desde “Lo que a mí me conviene”, sino desde “Lo que conviene a la familia”. La 

familia como comunidad de personas, es un espacio donde cada uno vive abierto a los demás y cuya 

expresión más normal es el respeto que hace que “yo te escuche y tú me escuches”. La familia, como 

comunidad genera un ambiente ideal donde cada uno se siente ayudado(a) a ser uno mismo (a). La 

familia es necesaria para contar con un respaldo seguro en su interior, pero luego, debe mirar hacia 

fuera del hogar: los amigos, la calle, el club, el lugar de diversión. El principio interior de la familia 

es la fuerza permanente y la meta última de tal cometido es el amor: así como sin el amor, la familia 

no es una comunidad de personas, así también sin el amor, la familia no puede vivir, crecer y 

perfeccionarse como comunidad de personas. Actualmente encontramos diferentes tipos de 

familias; con los dos padres y sus hijos, con uno solo de los padres y los hijos, nuevas uniones 

conyugales y los hijos de los dos, familias múltiples en donde se convive con abuelos, tíos, primos, 

entre otros. Lo importante, es que independientemente del tipo de familia, en ella se entienda el 

sentido de la comunión y el amor. 

TALLER: 1. Describe o dibuja tres tipos de familias.   

2. Escribe los 3 sentimientos más valiosos que te han aportado en tu familia y explica cómo los 

manifiestas en tu vida.  

3. Pregunta a tus padres o a una persona mayor 5 cosas positivas y 5 cosas negativas de la educación 

de su época en la familia y escríbelas en el cuaderno. 

4. Realiza una descripción de las 5 cosas que más valoras en tu familia.  

5. Escribe y explica tres valores del video “Gestos de amor” 

6. Describe su familia con sus fortalezas y debilidades. 

7. compromisos de sus padres para mejorar la responsabilidad y la disciplina. 


